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DEL REKOMENDACIJU DEL VAIKU POILSIO ORGANIZAVIMO RADVILISKIO
RAJONO SAVIVALDYBES SVIETIMO JSTAIGOSE, VYKDANCIOSE IKIMOKYKLINIO
IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAS, PATVIRTINIMO

2023 m. rugpjucio  d. Nr. M-
Radviliskis

Vadovaudamasis Lictuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 3 straipsnio 3 dalimi, 25
straipsnio 5 dalimi, Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo 58 straipsnio 2 dalies 2 punktu ir
atsizvelgdamas | Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky dienos poilsio organizavimo
Svietimo jstaigose tobulinimo darbo grupés 2023 m. liepos 31 d. posédzio protokolin} nutarimg
(protokolas Nr. 3):

1. Tvirtinu Rekomendacijas del vaiky poilsio organizavimo Radviliskio rajono
savivaldybés Svietimo jstaigose, vykdanc¢iose ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas
(pridedama).

2. Ipareigoju RadviliSkio rajono savivaldybés Svietimo jstaigas, vykdancias
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, vaiky poils] organizuoti vadovaujantis Sio potvarkio
I punktu patvirtintomis Rekomendacijomis del vaiky poilsio organizavimo RadviliSkio rajono
savivaldybes Svietimo jstaigose, vykdanciose ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas.

3. Nurodau, kad 3is potvarkis ne véliau kaip per vieng meénesj nuo jo jteikimo dienos
gali biiti skundZiamas paduodant skundg Lietuvos administraciniy ginéy komisijos Siauliy apygardos
skyriui adresu: Dvaro g. 81, Siauliai, arba Regiony apygardos administraciniam teismui bet kuriuose
§10 teismo rimuose.

Savivaldybés meras Kazimieras Rackauskis
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PATVIRTINTA

Radyviliskio rajono savivaldybés mero
2023 m. rugpjacio d.

potvarkiu Nr. M-

REKOMENDAC1JOS
DEL VAIKU POILSIO ORGANIZAVIMO RADVILISKIO RAJONO SAVIVALDYBES
SVIETIMO ISTAIGOSE, VYKDANCIOSE IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO
UGDYMO PROGRAMAS

Rekomendacijos dél vaiky poilsio organizavimo Radviliskio rajono savivaldybés $vietimo
1staigose, vykdanciose ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas (toliau — |staigos), yra
skirtos padeéti [staigoms organizuoti 3—6 (7) mety amziaus vaiky, ugdomy ilgiau nei 4 val. per diena, poils;.

Rekomendacijos parengtos atsizvelgiant j Pilie¢iy iniciatyvinés grupés ir Seimy asociaci jos 2023
m. geguzés 17 d. raSte Nr. 3A_SR23_03 »D¢l  dienos poilsio organizavimo Lictuvos
ikimokyklinio/priesmokyklinio ugdymo istaigose™, Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto
ministerijos 2023-05-26 radte Nr. SR-2031 ,.Dél dienos poilsio organizavimo Lietuvos ikimokyklinio /
prieSmokyklinio ugdymo programas vykdanciose ugdymo jstaigose®, Vaiko teisiy apsaugos
kontrolieriaus jstaigos 2023-06-26 raste Nr. (6.1-2023-85)2-596 ,,D¢l dienos poilsio organizavimo
Lietuvos ikimokyklinio/priemokyklinio ugdymo jstaigose™ iSdéstytas rekomendacijas.

I Visuose veiksmuose ir sprendimuose vaiko interesai vertinami kaip pagrindinis prioritetas.
Atsizvelgiama j kiekvieno vaiko asmenin; kontekstg, situacijg ir poreikius.

2. Bendraujama su kiekvieno vaiko tévais (kitais teisétais vaiko atstovais), jvertinami vaiko
poilsio poreikiai bei visos su vaiku susijusios aplinkybés ir mokymo sutartyje sutariama dél vaiko
poilsio organizavimo budo. Jstaiga jsiklauso 1 kiekvieno vaiko tévu (kity teiséty vaiko atstovy)
poreikius bei argumentus ir iegko individualiy sprendimy.

3. Laikomasi nuostatos, kad vaiko fiziologinis poreikis ilsétis tenkinamas vaikui tinkamiausiu
biidu.

4. Vaiky poilsio laiko trukme — 2 val.

5. Rekomenduojamas vaiky poilsio organizavimo biidas: visi grupes vaikai poilsio laiku
guldomi j lovytes (arba ant ¢iuzinuku) pailséti klausant pasakos, relaksacinés muzikos ar pan. Po 30-45
minuciy neuzmigusiems vaikams sifiloma uZsiimti ramia veikla ir tam sudaromos salygos pritaikytose
patalpose/erdvese (grupés zaidimy patalpoje, jei yra atskiras miegamasis, edukacinése erdveése. sporto,
meninio ugdymo salése ir pan.). Neuzmiges ir nepanores keltis bei uzsiimti ramia veikla vaikas pagal
Jo pageidavimg paliekamas guléti lovytéje (arba ant ¢iuzinuko) iki kol panores keltis arba iki poilsio
laiko pabaigos.

6. Pastebéjus, kad vaikui dingo dienos miego poreikis, t. y. per 3045 min. klausant pasakos,
relaksacinés muzikos vaikas 1015 ugdymo dieny i3 eilés neuzmiega, kei¢iamas poilsio organizavimo
biidas: neuZmieganéiam vaikui poilsio metu organizuojamos ramios veiklos pritaikytose
patalpose/erdvese bei sudaromos salygos pailséti ant sédmaisiy, kiliméliy, ¢iuzinuky, ar pan.

7. Tévai (kiti teiséti vaiko atstovai), pastebéjg, kad vaiko nakties miegas nusivélina del
mazejancio piety miego poreikio ir ilgo piety miego laiko, rastu gali kreiptis [staigos administracijg su
prasymu vaika Zadinti anks¢iau i§ piety micgo. | tokj pragyma biitina atsizvelgti.

8. Poilsio laiku nemiegantiems vaikams sudaromos salygos ramioms veikloms: knygeliy
vartymui, pasaky ar istorijy klausymui su ausinukais, délioniy déliojimui, spalvinimui, pieSimui,
karpymui, konstravimui, zaidimui, meditacijai, zitiréjimui pro langg ir kt.



9. Poilsio laiku mieganéiy ir nemieganciy vaiky, uzsiimanciy ramia veikla, prieziiirg gali
vykdyti po vieng nepedagoginj darbuotoja.

10. Visi vaiko ugdymo ir prieziiros Istaigoje aspektai (vaiky ugdymo, priezifiros
laikotarpiai/laikas, poilsio organizavimo galimybés ir pan.) jtvirtinami mokymo sutartyse.

1. Jstaigos darbuotojams sudaromos salygos kelti kvalifikacija poilsio laiku vaikams
organizuojamy alternatyviy veikly klausimais.

12. Jstaigos pedagogy bendruomené jtraukiama j alternatyviy veikly organizavimo poilsio
laiku klausimy sprendima.

13. Istaigoje vykdomas tevy (kity teiséty vaiko atstovy) $vietimas vaiky poilsio poreikiy ir jy
tenkinimo klausimais.

14. Nuo 2023-09-01 vaiky poilsis Jstaigoje organizuojamas vadovaujantis Rekomendacijomis.
Sistemingai vykdoma vaiky poilsio organizavimo prieziira, poky¢iy analizé, iStiriamas papildomy
resursy poreikis (reikalingy darbuotojy etaty skaiciaus ir 1éSy etatams, patalpoms jrengti, priemonéms
jsigyti) Istaigy ir savivaldybés lygmenimis. Nustacius papildomy resursy poreikj, Istaigos direktorius
kreipiasi | Radviliskio rajono savivaldybés merg dél resursy skyrimo.

15. Seima, kurios vaiko fiziologinis poreikis ilsétis netenkinamas vaikui tinkamiausiu bidu,
gali kreiptis (taip pat ir anonimiskai) j Radvilidkio rajono savivaldybés administracijos Svietimo ir
sporto skyriaus vyriausiajg specialiste Juditg Steponavicieng tel. (8422) 49 092, el p.
judita.steponaviciene(@radviliskis.lt.
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